«YTBepxaaw»

ABYXHEZEJIBHOE MEHIO JIJIA IIKOJIBHOI'O IMTAHUA

AJig yqamuxcsa ¢ 7 go 11

JAJid ydamuxcs ¢ 11 go 17

CoctaBJiieHo B cooTBeTcTBUU ¢ CaHllun 2.3./2.4.3590-20,

MeTtoaudyeckumu pekomeHgauusamu MP 2.4 0179-20



NMPUMEPHOE [OBYXHEOENIbHOE MEHIO

B OCEHHe-3UMHUI nepuoa
Aans yvyawmxes ¢ 7 go 11 ner

CocTtaBneHo B cooTBeTCcTBMU ¢ CaHllun 2.3/2.4.3590-20,MeToanyecknmm pekomeHpgaumamm MP 2.4 0179-20

Ne
no
cbopH
UKy

HaunmeHoBaHue 6nrona

Bbix
oa

MuweBasn LeHHOCTb (T)

OHepre

ButamuHbI (Mr)

MuHepanbHbie BellecTBa (Mr)

Benku

XKupbi

YrneBo T B1
abl LleHHO
CTb

Cc A

E

Ca P Mg Fe

1 neHb

3aBTpak

267

Kala nweHHas MonovHas xvakas

nweHo -50,0

Monoko 3,2% xupH. - 100

caxap -10

Macno CrnvBoYHoe - 7

conb -3

200

7,80

9,46

35,80 284 0,19

1,46 0,06

0,16

144,60 193,00 43,00 1,20

540

M1poxoK ¢ NoBMANoM

MyKa nweHnyHas 31,2

Monoko 3,2% XupH. - 112

caxap-1,6r

macro crnmBoYHoe - 1,3

anyo- 1/ 26 wr.

conb - 0,5

apoxoku -0,9

nosugno - 30,3

pact. Macno-0,2

60

3,70

1,70

40,90 194 0,04

0,10 0,01

0,50

11,00 31,00 7,00 0,70

433

Yan c caxapom

yanm -1

caxap -15

200

0,20

0,05

15,01 57

0,10

5,25 8,24 4,40 0,86

108

Xneb nieHNYHbIN

20

1,52

0,16

9,84 47 0,02

0,22

4,00 13,00 2,80 0,22

112

DpyKTHI N0 CE30HY (rpyLia)

200

0,72

0,54

18,54 85 0,04

9,00

0,72

34,20 28,80 21,60 4,14

WToro :

13,94

11,91

120,09 667,00 0,29

10,66 0,07

1,60

199,05 274,04 78,80 7,12

CtonmocTb

Ob6en

128

Bopuy ¢ kanycton n kaptodenem

cBekna - 25

Kanycta 6enokoy.cs. -80

kapTodens - 80

MOPKOBb -10

250

1,96

5,75

10,83 103 0,05

10,32 0,01

2,42

38,90 56,05 26,70 121




nyK penyatbin -10

Macro pactutensHoe -5

caxap -2,5

Cconb-3

TOMaTtHoe ntope - 5

cMeTaHa - 5

447

MakapoH.1n3gen.oTBapH.

MakapoHHble nsgenus - 50/80

Macno CrmBoYHoeE - 5/8

conb - 3

150/1
80

5,48/6,
57

4,98/5,
98

34,88/41,
85

212/254

0,12/0,
14

0,03/0,
04

0,02/0,
02

40,95/49, | 60,06/72, | 24,59/29,
14 07 50

0,99/1,
19

151

BedcTtporaHos

roesgmHa - 100

nyK penyatbin - 10

Macro CrMBoYHoE - 5

Macno pacturenbHoe- 5

MyKa niieHn4Has - 4

TOMarHas nacra-5

conb - 3

100

17,55

12,40

5,68

205

0,12

2,46 0,07

0,04

39,81 203,50 30,90

1,94

40

Canat BUTaMWHHbIV C Macn.pacTuUTeslbH.

kanycrta 6enokoy.cs. - 80

MOpPKOBb - 10

s6110kKM ceexue - 10

caxap -5

Macrio pacTuternsHoe - 3

JNIMMOHHaga kucnota - 0,06

conb -3

100

1,20

5,15

10,88

93

0,02

27,37

1,47

42,82 26,77 16,53

1,02

433

Yaw c caxapom

yanm -1

caxap -15

200

0,20

0,05

15,01

57

0,10

5,25 8,24 4,40

109

Xneb pxaHon

30

2,28

0,24

14,76

70,5

0,03

0,33

6,00 19,50 4,20

0,86
0,33

UTtoro :

23,19

23,59

57,16

528,50

0,22

40,25 0,08

4,26

132,78 314,06 82,73

5,36

UTtoro 3a geHb :

37,13

35,50

177,25

1 195,50

0,51

50,91 0,15

5,86

331,83 588,10 161,53

12,48

Ne
no
c6opHHU
Ky

HaumeHoBaHue 6nopa 2 JEHb

Bbixo

Muwe

Bas LLIEHHOCTb ()

Benku

Kupbl

YrneBop
bl

OHeprer
LleHHOC
Tb

ButamuHbl (Mr)

MuHepanbHbIe BellecTBa (Mr)

B1

(o3 A

Ca P Mg

Fe

2 neHb

3aBTpak

90

6yTepbpoa ¢ cbipoM U Macnom

cbip 20

Macno CrnvMBoYHoe - 5

45

6,70

9,50

9,90

153

0,03

0,00 0,08

0,40

185,00 132,00 13,00

0,40




xneb nweHnYHbIN - 20

260

Kalla apyxoa

Kpyna neHo -25

Kpyna pucosas -25

Monoko 3,2 % xwupH. - 100

conb -3

caxap - 10

Macro CriMBovHoe - 7

200

5,26

11,66

25,06

226

0,08

1,32

0,08

0,20

126,60

140,40

30,60

0,56

497

Kakao ¢ monokom (2 Bap)

Kakao nop. - 3

Monoko 3,2% XupH. - 200

caxap - 15

200

5,00

4,40

31,70

186

0,06

1,70

0,03

163,00

150,00

39,00

0,09

112

PpykTbl N0 ce30Hy (6aHaH,a6mn0ko)

150

3,00

1,00

42,00

192

0,08

20,00

0,80

16,00

56,00

84,00

1,20

uToro

19,96

26,56

108,66

757,00

0,25

23,02

0,19

1,40

490,60

478,40

166,60

2,25

CToumocTb:

O6en

123

Cyn KapT. C MsICH. (opuKagenskamm

kapTodens - 80

Macno pacturenbHoe- 5

Macno CrmBoYHoe- 5

MOpPKOBb -10

nyK penyatbin - 10

puc-10

Dpukagenskm

vHaenka - 30

nyK penyatein - 10

anyo - 1/2

conb - 3

250

6,67

6,99

18,45

167

0,14

22,35

0,03

0,98

23,77

113,39

34,67

1,42

407

Pary 13 ntuubl

Kypuua 1 katerop.noTpalu.- 100

Macno pacturernsHoe - 5

kapTodens - 150

Macno CrnmBoYHoe- 5

MOpPKOBb -10

TOMartHas nwpe - 5

nyK penyartein - 10

kanycta- 50

200

15,77

16,46

18,17

283

0,14

11,89

0,02

3,54

28,57

158,86

44,57

2,06

76

BuHerpeT oBoLuHoM

kapTodens - 20

cBekna - 20

100

1,30

10,80

6,80

130

0,04

8,40

4,60

23,00

40,00

18,00

0,80




MOpPKOBb - 10
orypubl conexble - 20
KanycTa KealleHHas - 60
nyK penyatbin - 10
Macno pacr. - 3
KomnoT ux si6rnok ¢ nMMoHoOM
509 s6noku ceexue - 20
JIMMOHBI - 3
caxap - 15 200 0,50 0,20 22,20 93 0,03 11,60 0,10 19,00 12,00 8,00 0,80
109 Xne6 pxaHom 30 2,28 0,24 14,76 70,5 0,03 0,33 6,00 19,50 4,20 0,33
WToro : 26,52 34,69 80,38 743,50 0,38 54,24 0,05 9,55 100,34 343,75 109,44 541
CTOMMOCTb:
3 peHb
Ne HanmeHoBaHue 6ntopa BbIxo MuweBas LeHHOCTb () OHepret ButamuHebl (mr) MuHepanbHbIe BellecTBa (Mr)
Ll A Benku | Kvpbl | Yrnesop | LieHHoc B1 c A E Ca P Mg Fe
c6opHuU - b
Ky
3aBTpak
byTepbpoa ¢ macnom
478 Macrio cnueo4Hoe - 20
xneb nweHnYHbIN-20
40 0,20 33,00 0,32 300,00 0,24 0,40 4,80 7,60 0,08
Kawa rpeyHeBasi paccbinyaras
Kpyna rpeyHesas - 50
445 caxap- 10
Macrno Cnm1BoYHoE - 7
conb - 3 220 8,75 6,62 43,07 27 0,29 0,03 0,02 17,24 207,47 138,75 4,67
KomMnot u3 kyparu
512 Kucnorta NnMMoHHas-0,2
Kypara - 20(37)
caxap -15 200 1,30 23,73 96 0,02 1,00 0,12 40,20 36,50 26,25 0,83
112 PpyKTbl MO Ce30HY (9610K0) 150 0,60 0,60 13,50 71 0,05 15,00 0,30 24,00 16,50 13,50 3,30
WToro : 10,85 40,22 80,62 737,00 0,36 16,00 0,27 0,84 86,24 268,07 178,50 8,88
CTOUMOCTb:
O6ep
Cyn-nanwa c kypuuen
Kypbl -10
kapTodenb-80
Bepmuwiens -10
108 Macro CnuBoYHoe - 5
Macrno pacTuTenbHoe - 5
MOpPKOBb -10
nyK penyatbin - 10 250/2
conb - 3 5 10,00 7,30 15,82 170 0,07 1,50 0,05 0,91 20,00 98,05 16,03 1,06




443

KapTtodenbHoe nitope

kapTodens - 200

MOIoko 3,2 % XWpH. - 20

Macrio CnmBoYHoe - 7

conb - 3

150/1
80

3,24/3,
89

5,6/6,7
1

22,05/26,
46

156/187

0,15/0,
18

25,95/31
14

0,03/.0

0,05

69,5/83,3
9

96,71/116
,05

34,49/41,
38

1,4/1,6
7

195

KoTneTbl U3 UHAENKN

xneb6 nweHnYHbIN - 20

Macrno pacturenbHoe- 15

Macro CriMBoOYHoOE - 5

conb - 3

MyKa MiueHnyHasa -15

dune nupenkn -80

NyK penyatbivi - 10

100

43,80

18,26

25,94

282

0,06

1,98

0,02

0,02

21,66

164,06

72,98

1,46

Canat n3 6enoko4.kanycTbl C MOPKOBbIO

kanycta 6enokoy.cs. - 80

MOpPKOBb - 10

caxap -5

Macno pacturernbHoe - 5

NIMMOHHas kucrnota - 0,06

100

1,60

10,10

9,60

136

0,04

27,80

4,50

44,00

32,00

17,00

0,60

518

Cok abpuKoCcoBbI

200

1,00

110

0,04

8,00

40,00

0,40

109

Xneb pxaHoun

30

2,28

0,24

14,76

70,5

0,03

0,33

6,00

19,50

4,20

0,33

UTtoro :

58,68

35,90

66,12

768,50

0,24

39,28

0,07

5,81

131,66

313,61

110,21

3,85

CTOMMOCTb :

4 peHb

Ne
no
cbopH
UKy

HanmeHoBaHue 6nioga

Bbix
oA

MuweBas LeHHOCTb ( T)

Benku

XKupbi

YrneBo
Obl

OHepre

LleHHO
CTb

ButamuHsbl (Mr)

MuHepanbHble BewecTBa (Mr)

B1

Cc

A

Ca

P

Fe

3aBTpak

313

3aneKkaHka TBOpOoXXeHHada

TBOpOr 80

Kpyna maHHas 10

caxap 10

anuo 1/2

Macrno CrlnBO4YHOE 5

conb 3

MOJIOKO CrylleHoe C caxapom

cmeTtaHa 10

130

20,80

21,84

20,71

368

0,06

0,52

0,17

0,06

257,40

300,73

32,93

0,87

112

pyKT No ce3oHy( 6aHaH 610Ko)

150

3,00

1,00

42,,00

192

0,08

20,00

0,80

16,00

56,00

84,00

1,20

MnpoxxoK ¢ NoBManom

60

3,70

1,70

40,90

194

0,04

0,10

0,01

0,50

11,00

31,00

7,00

0,70




433

Yan c caxapom

yanm -1

caxap -15

200

0,20

0,05

15,01

57

0,10

5,25

8,24

4,40

0,86

WToro :

27,70

24,59

76,62

811,00

0,18

20,72

0,18

1,36

289,65

395,97

128,33

3,63

CTOUMOCTb:

O6en

119

Cyn KapT. C Kpynow neprnoBown

kaptodens - 80

Kpyna nepnosas - 10

Macro CrnnmBoYHoe- 5

Macro pactuternbHoe-5

MOpKOBb -10

nyK penyaTbin - 10

250

2,72

4,54

20,54

137

0,11

16,50

0,02

0,93

21,02

88,05

26,52

1,02

conb - 3

447

MakapoH.13gen.oTeapH.

MakapoHHble n3genus - 50/80

Macro cnMBo4Hoe - 5/8

150/1
80

5,48/6,
57

4,98/5,
98

34,88/41
85

212/25
4

0,12/0,
14

0,03/0,
04

0,02/0,
02

40,95/49
,14

60,06/72
,07

24,59/29
.50

conb-3

207

Kypbl oTBapHble(roneHs)

Kypbl - 150

COYC KpacHbIN

100
50

Macro CrnmBo4YHoe- 5

Macrno pacTuternbHoe -5

MOpKOBb- 10

MyKa -5

TOMaTHoe niope - 5

nyK penyaTbin-10

conb-3

30,56
0,41

11,80
0,86

1,12
3,11

234
22

0,10
0,01

0,30
0,98

0,10
0,01

0,39

31,26
3,39

275,34
6,87

30,92
3,51

2,36
0,13

31

Canat "lMecTpbin”

csekna - 50

sa6noko ceexue - 20

caxap -2

100

1,10

517

11,98

98

0,02

11,13

29,07

31,65

17,10

1,53

mMacno pacrt. - 3

434

Yan c caxapom 1 IMMOHOM

yan -1

TTMMOH-7

caxap -15

200

0,26

0,05

15,22

59

2,90

8,05

9,78

5,24

0,90

109

Xneb pxxaHoun

30

2,28

0,24

14,76

70,5

0,03

0,33

6,00

19,50

4,20

0,33

WUtoro :

42,40

26,78

98,50

810,50

0,27

45,87

28,02

1,65

98,79

431,19

87,49

6,27

CTouMMOCTb:




Ne
no
cbopHu
Ky

5 peHb

HaumeHoBaHue bntoga

Bbixo

MyweBas LueHHocTb (1)

Benkn | Xwupbl | Yrnesog

bl

OHepre

LleHHoC
Tb

ButamuHb! (Mmr)

MuHepanbHble BelecTBa (Mr)

B1

C A

Ca P Mg

Fe

3aBTpak

321

Kawa Bsizkas repkynec.c Macnom

oBcsHble xnonbs "epkynec”- 40

MOoInoko 3,2% >xupH. - 100

caxap -10

conb -3

200

5,55 10,46 23,97

213

0,17

0,92 0,05

0,03

105,93 170,84 51,57

1,25

Macrno CrlnBOYHoE - 7

90

OyTepbpos C CbiIpoM 1M MacrioM

Macso CrMBOYHOE 5

cbip 20

xneb nweHnYHbIn 20

45

6,70 9,50 9,90

153

0,03

0,00 0,01

0,40

185,00 132,00 13,00

0,40

434

Yan c caxapom 1 MMMOHOM

TIMMOH-7

yanm -1

caxap -15

200

0,26 0,05 15,22

59

2,90

8,05 9,78 5,24

0,90

112

®pyKThl N0 CE30HY (51610K0)

150

0,60 0,60 13,50

71

0,05

15,00

0,30

24,00 16,50 13,50

3,30

NTOro:

13,11 20,61 62,59

496

0,25

O6en

118

Cyn KapT. C ropoxom

Kaptodpens - 80

ropox - 30

Macro crnmBoYHoe- 5

MOpPKOBb -10

NyK penyatbivi -10

conb - 3

250

5,48 4,74 19,74

146

0,23

15,25 0,20

1,07

43,84 109,42 40,30

2,02

Macro pactutenibHoe-5

291

[1noB 13 nTnubl

mMsico 1/6 - 100

Kpyna pucosas - 60

NnyK penyatbivi - 10

Macno pactutesibHoe - 10

MOpPKOBb - 10

200

17,80 15,00 36,45

352

0,11

5,60 0,01

155

43,81 237,60 54,00

1,93




conb - 3

ToMaTtHoe niope - 10

Canat 13 CBeknbl C pacT.macriom

64 cBekna - 100
Macino pactuTenbHoe - 7
conb - 3 100 1,40 8,42 8,45 115 0.02 9,40 38,45 40,42 20,90 1,33
cornb -0,6
Kncenb nnogoBo-ArogHbIn
Kucenb 13 KoHUeHTpaTa - 24
109 Xneb pxxaHou 30 2,28 0,24 14,76 70,5 0,03 0,33 6,00 19,50 4,20 0,33
508 KomnoT 13 cyxodpyktos 200 0,50 27,00 110 0,01 0,50 28,00 19,00 7,00 1,50
CYXOPpYKTbI-25
caxap-15
WUToro: 26,96 28,40 79,40 683,5 29,24 28,64
6 geHb Bbixog MuweBas ueHHoCTb (1) OHepreT ButamuHb! (Mr) MvHepanbHbie BellecTsa (Mr)
HaumeHoBaHve 6ntoga Benku | JKupbl | Yrnesog Lle“:OCT B1 [ A E Ca P Mg Fe
bl
17
3aBTpak
orypeL, CBeXum 60 0,50 0,10 1,50 8,4 6,00
omnet
anya- 1
306 MONoKo-20
Macno CrMBoyHoe-5 150 13,06 26,65 2,82 304 0,11 0,35 0,26 1,06 104,12 222,35 19,41 2,29
Xneb nuweHnYHbIn-20 2,28 0,24 14,76 71 0,03 0,33 6,00 19,50 4,20 0,33
108/478 | \viacnio crmeodHoe-20 40 0,05 8,25 0,08 75 0,06 0,10 1,20 1,90 0,02
KOMNOT U3 U3rtoma
512 13toM-20
caxap -15 200 0,41 25,16 98 0,03 18,60 29,67 9,66 0,72
112 ®pyKTbI N0 ce30HY (86MoKo) 150 0,60 0,60 13,50 71 0,05 15,00 0,30 24,00 16,50 13,50 3,30
109 Xneb pxaHon 30 2,28 0,24 14,76 70,5 0,03 0,33 6,00 19,50 4,20 0,33
WUToro : 19,18 36,08 72,58 697,90 0,25 21,35 0,32 2,12 159,92 309,42 50,97 6,99
O6ep
132 PacconbHuk gomalluHuin
kapTodens - 80
conb 3
MOpPKOBb -10
NnyK penyatbin -10
439 orypubl con.- 15
Macro cnvMeoyYHoe- 5
puc -10
macrno pacturten. - 5 250 2,08 5,20 12,80 106 0,10 12,48 2,38 26,25 64,75 27,75 1,03




MKpa CBeKoJ1IbHasA

ceekna 70

Maccrio pacturensHoe- 7

nyk penyatein 20

conb-3

100

3,56

4,53

15,09

116

0,06

79,32

0,03

0,38

93,11 63,32 31,97

1,26

167

KoTnetbl (6BUTOYKM) MsCHbIE

nHaenka -80

xneb6 nweHnYHbIN - 20

nyk -20

Macrio CnmBoYHoe - 5

macno pacturen. - 15

conb - 3

100

15,70

13,02

15,78

246

0,08

0,02

0,02

18,12 149,46 30,06

1,54

418

nope U3 ropoxa ¢ Macsriom

ropox- 80

Macno CriMBoYHoOE -5

conb -3

180

17,12

5,27

34,07

252

0,37

0,02

98,34 274,82 92,20

5,80

519

Yyaw ¢ caxapoM 1 IMMOHOM

JIMMOH 7

yan 1

caxap - 15

200

0,26

0,05

15,22

59,00

2,90

6,00

8,05 9,78 5,24

109

Xneb pxaHon

30

2,28

0,24

14,76

70,5

0,03

0,33

6,00 19,50 4,20

0,90

0,33

WUToro :

41,00

28,31

107,72

849,50

0,64

94,70

6,07

3,11

249,87 581,63 191,42

10,86

7 BeHb

Ne
no
cbopHu
Ky

HavnmeHoBaHue 6noga

Bbixo

MuweBas LeHHoCTb (T )

Benkn

XKupbl

Yrnesoa
bl

OHepre

LleHHoc
Tb

Butamun

Hbl (Mr)

MwuHepanbHble BellecTBa (Mr)

B1

C

A

Ca P Mg

Fe

3aBTpak

588

Bachnu

50

1,40

1,65

38,65

175

0,02

0,35

8,00 18,00 5,00

0,75

295

MakapoHble 13g. OTBapHbIE C CbipoM

MakapoHHble nsgenus - 50

Cblp CbIY.TB.COPT. -20

CoInb -3

MacJsio CIliMBOYHoOe- 5

180

10,89

9,09

30,60

248

0,07

0,09

0,06

0,90

186,30 151,20 18,00

0,99

434

Yan c caxapom 1 MIMMOHOM

200

0,26

0,05

15,22

59

2,90

6,00

8,05 9,78 5,24

0,90




yan -1

caxap -15

JINMMOH - 7

108

Xneb nieHNYHbIN

20

1,52

0,16

9,84

47

0,02

0,22

4,00

13,00

2,80

0,22

112

PpyKTbl NO CE30HY (anenbCuH,rpyLla)

170

1,53

0,34

13,77

73

0,07

102,00

0,34

57,80

39,10

22,10

0,51

WToro :

15,60

11,29

108,08

602,00

0,18

104,99

6,06

1,81

264,15

231,08

53,14

3,37

O6ep

142

LLin n3 cBexen kanycTtbl ¢
KapTodenem

Kanycta 6enokayaH. Cs.80

Kaptodgens 80

mopkoBb 10

nyk penyatbin 10

TomaTtHoe ntope 10

Macro pactuTenbHoe 5

cmeTaHa 20% 10

Macso CrMBOYHOE 5

250

2,01

6,48

8,14

99

0,06

18,52

0,01

2,41

42,80

53,60

23,15

0,82

304

Puc otBapHon

Puc 50

MacIo ClMBOYHoe - 5

conb - 3

200

11,64

19,48

100,00

596,94

0,78

0,18

2,00

187,68

522,78

153,62

4,78

345

KotneTbl pbiGHbIE

MuUHTanm - 80

Xxneob niueHnYHbIN - 20

anuo - 1/2

Macno pactutensHoe-15

Macno CrNBOYHOE - 5

conb -3

100

13,90

2,12

9,60

86

0,10

1,62

0,02

1,00

35,00

160,00

23,00

0,60

76

canaT BMHErpeT OBOLLHOMN

kapTogens 20

ceekna 20

mopkoBb 10

orypupl conetxble 20

Macno pacTutenbHoe 3

KanycTa kBawweHHas 60

nyk penka 10

100

1,30

10,80

6,80

130

0,04

8,40

4,60

23,00

40,00

18,00

0,80

518

Cok pyKTOBbIV aBPMKOCOBBI

200

1,00

110

0,04

8,00

40,00

0,40




108

xneb pxaHou

30

2,28

0,24

14,76

70,5

0,03

0,33

6,00

19,50

4,20

0,33

WUTtoro :

32,13

39,12

139,30

092,44

1,05

36,54

0,21

10,34

334,48

795,88

221,97

7,73

8 AeHb

Ne
no
cbopHu
Ky

HaumeHoBaHue 6ntoga

Bbixo

Muwesas LeHHOCTb (1)

Benkn

Kupbl

Yrnesop
bl

OHepre

LleHHOC
Tb

ButamuHbl (mr)

MuHepanbHble BelecTsa (Mr)

B1

Cc

A

Ca

P

Mg

Fe

3aBTpak

302

Kawa maHHasa mono4vHasi Ba3kas

Kpyna maHHas 40

MOonoko 3,2% >xupH. - 200

caxap -10

Macro CrnnmBoYHoe - 7

200

4,80

8,20

30,40

220

0,08

0,70

0,03

94,78

64,65

23,27

1,30

90

OyTepbpod CbipoM U C MacrioM

cbip 20

Macrno CrMBOYHOE - 5

xneb nueHnYHbIn 20

45

6,70

9,50

9,90

153,00

0,03

0,00

0,08

0,40

185,00

135,00

13,00

0,40

509

KomnoT 13 96510k ¢ IMMOHOM

TNIMMOH 7

a6noku - 20

caxap - 15

200

0,30

0,20

25,00

103

0,01

3,30

0,10

11,00

7,00

5,00

1,20

112

®pyKTbl NO Ce30HY (6aHaH)

200

3,00

1,00

42,00

192

0,08

20,00

0,80

16,00

56,00

84,00

1,20

WToro :

14,80

18,90

107,30

668,00

0,20

24,00

0,11

1,30

306,78

262,65

125,27

4,10

O6ep

108

Cyn nanwa c kypuuen

Kypbl 10

Bepmuwiens - 10

mopkoBb 10

NyK penyatbivi -10

conb 3

kapTodens 80

MacJsio CIlIMBOYHOE - 5

Macro pactuTesibHoe 5

250

10,00

7,30

15,82

170

0,07

1,50

0,05

0,91

22,00

98,05

16,03

1,06

369

>Kapkoe no gomatuHemy

KypuHoe cdune 100

200

23,64

21,09

15,09

345

0,15

6,91

0,04

0,73

31,82

241,82

50,91

3,09




kapTodens 150

conb - 3

JIyK penyatbin - 10

Macso pactuTesibHoe 5

Macso CrMBOYHOE 5

TOomMaTtHag nacrta - 5

mopkoBb 10

canaT BUTaMUHHbIN

kanycta 6enokoy.cs. - 60

mopkoBb 10

40 Macno pacTutenbHoe 3
NMMOHHas kucnota 2
caxap -2
conb 3
a6nokm 10 100 1,20 5,15 10,88 93 0,02 27,37 1,47 42,82 26,77 16,53 1,02
KOMMOT M3 CyXOPpyKTOB
508 cyxopykTbl - 20
caxap -15
200 0,50 27,00 110 0,01 0,50 28,00 19,00 7,00 1,50
Ckypux
WH
109 Xneb pxxaHou 30 2,28 0,24 14,76 70,5 0,03 0,33 6,00 19,50 4,20 0,33
108 47
Wtoro : 37,62 | 33,78 83,55 835,50 0,28 36,28 0,09 3,44 130,64 405,14 94,67 7,00
9 neHb
Ne HaumeHoBaHuve 6noga Bbixo Muwieas LieHHOCTb () OHepre ButamuHbl (mr) MwuHepanbHble BellecTBa (Mr)
no A Benkn | Xupbl | Yrnesog T B1 C A E Ca P Mg Fe
cbopHM bl LleHHoc
Ky Tb
3aBTpak
481
Kawa « Apyx6a »
Kpyna nweHo - 25
260 Kpyna pucosas -25
MOnoko 3,2 % XupH. - 100
caxap -10
Macno CrnmBoYyHoe - 7 200 3,95 8,75 18,80 213 0,06 0,99 0,06 0,15 94,95 105,30 22,95 0,42
497 Kakao ¢ monokom (2 Bap) 200 5,00 4,40 31,70 186 0,06 1,70 0,03 163,00 150,00 39,00 0,09




Kakao nop. - 3

Moroko 3,2% >xupH. - 200

caxap - 15

108

Xneb nieHNYHbIN

20

1,52

0,16

9,84

47

0,02

0,22

4,00

13,00

2,80

0,22

109

OpYKT Mo ce30Hy(anenbCuH)

170

1,53

0,34

13,77

73

0,07

102,00

0,34

57,80

39,10

22,10

0,51

590

[NeyeHbe caxapHoe

100

7,50

9,80

74,40

417

0,08

0,00

0,01

3,50

29,00

90,00

20,00

2,10

WToro :

19,50

23,45

148,51

936,00

0,29

104,69

0,10

4,21

348,75

397,40

106,85

3,34

O6en

118

Cyn kapT. C ropoxom

kapTodens - 80

ropox - 30

Macro CrnnmBoYHoe- 5

Macrno pacTtuternbHoe - 5

MopkoBb -10

NyK penyatbin -10

conb - 3

250

5,48

4,74

19,74

146

0,23

15,25

0,02

1,07

43,84

109,42

40,30

2,02

447

MakapoHbl OTBapHble

MakapoHbl 50/80

Macrno crnmBoYHoe 5/8

conb 3

180

6,57

5,98

41,82

254

0,14

0,04

0,02

49,14

72,07

29,50

1,19

390

TedTenu .(exukn)

nHaenka - 40 msaco u/6- 20

Kpyna pucosas - 10

nyK penyaTbin - 10

Macro CnMBOYHoe - 5

TOMaTHas nacra-5

Macrno pactutenbHoe - 5

MYKa rnweHn4yHas - 5

100

12,22

19,68

14,66

285

0,07

1,02

0,15

0,64

27,00

138,88

20,58

1,92

31

Canar "Mectpbin”

ceekna 80

sa6noko ceexee 20

caxap -2

Macno pactuTensHoe - 3

conb - 3

100

11

517

11,98

98

0,02

11,13

29,07

31,65

171

1,53

512

KomnoT 13 kyparu

Kypara - 25

caxap -15

200

1,30

23,73

96

0,02

1,00

0,12

40,20

36,50

26,25

0,83

109

Xneb pxaHou

30

2,28

0,24

14,76

70,5

0,03

0,33

6,00

19,50

4,20

0,33

WToro :

28,95

35,81

126,69

949,50

23,25

28,40

0,21

2,18

195,25

408,02

137,93

7,82




10 oeHb

no
c60opHU

Ky

HaumeHoBaHue bntoga

Bbixo

MywweBas LueHHoCTb (T )

Benkn

XKuvpbl

Yrnesoa
bl

OHepre

LleHHoc
Tb

ButamuHb! (mr)

MuHepanbHble BelecTBa (Mr)

B1

C A

Ca P Mg

Fe

3aBTpak

330

Kawa monoyHas pucosas

Kpyna pucosas 50

mMornoko 3,2% 100

caxap -10

conb 3

Macro CnmBoYHoe - 7

200

4,98

11,80

32,14

256

0,06

1,32 0,06

0,04

129,78 138,40 29,44

0,42

434

Yan ¢ caxapoMm ¥ MIMMOHOM

yanm 1

caxap -15

TINMOH 7

200

0,26

0,05

15,22

59

2,90

8,05 9,78 5,24

0,90

540

lMnpoxok ¢ noBnanom

MyKa nweHnyHas 31,2

60

3,70

1,70

40,90

194

0,04

0,10 0,01

0,50

11,00 31,00 7,00

0,70

112

PpyKT NO ce30Hy (rpyLua)

180

0,72

0,54

18,54

85

0,04

9,00

0,72

34,20 28,80 21,60

4,14

WToro :

9,66

14,09

106,80

594,00

0,14

13,32 0,07

1,26

183,03 207,98 63,28

6,16

O6en

123

cyn kapTodenbHbIA C MACHBLIMA
bpukagenbkamm

puc -10

kapTodpens - 80

MOpKOBb - 10

Macro CnnMBoYHoe- 5

nyK penyaTtbin -10

dpvkagenbku nigevika 30

conb 3

nyk penyatbii 10

anyo 1/2

250

6,67

6,99

18,45

167

0,14

22,35 0,03

0,98

23,77 113,39 34,67

1,42

201

[noB 13 NTULbI

mHgenka - 100

Kpyna pucosas - 50

NyK penyatbivi - 10

Macno pactutensHoe - 10

MOpPKOBb - 10

conb - 3

TOMaTHoe niope - 10

200

17,80

15,00

36,45

352

0,11

5,60 0,01

1,55

43,81 237,60 54,00

1,93




Canart v3 cBekIbl C pacT.Macrnom

109 Xne6 i)KaHoﬁ

64 ceekna -80
Macro pacturerbHoe - 7
conb -3 100 0,84 5,05 5,07 69 0,01 5,64 23,07 24,25 12,54 0,80
433 qatll C caxapoMm
yam - 1
caxap -15 200 0,20 0,05 15,01 57 0,10 5,25 8,24 4,40 0,86
30 2,28 0,24 14,76 70,5 0,03 0,33 6,00 19,50 4,20 0,33
27,79 27,33 89,74 715,50 0,29 33,69 0,04 2,86 101,90 402,98 109,81 5,34

90

6yTep6poa ¢ cbipom

cbip 20

xne6 nuweHnYHbIn 20

40

6,70

9,50

9,90

153

0,03

0,00

0,08

0,40

185,00

132,00

13,00

0,40

267

Kalla nweHHasa MmoJjioyHas

Kpyna nweHo 50

Monoko 3,2% xupH. - 100

caxap -10

Macno cnvsoyvHoe- 10

200

7,80

9,46

35,80

284

0,19

1,46

0,06

0,16

144,60

193,00

43,00

1,20

501

112

KodenHbI HanMToK C MOJIOKOM

KO(PeNHbIN HanUToK 3

Monoko 3,2% xupH. - 200

caxap -15

pYKT Mo ce30Hy(a610ko)

200
150

3,20
3,00

2,70
1,00

15,90
42,00

79
192

0,04
0,08

1,30
20,00

0,02

0,80

126,00
16,00

90,00
56,00

14,00
84,00

0,10

1,20

Utoro :

17,70

21,66

61,60

516,00

0,26

2,76

0,16

0,56

455,60

415,00

70,00

1,70

WToro 3a geHb :




Kawa rpevyHeBada paccbinyartasa

445 Kpyna rpevHeBsas - 50
Macno CrnMBoYHoe - 7
caxap - 10
conb - 3 200 8,75 6,62 43,07 27 0,29 0,03 0,02 17,24 207,47 138,75 4,67
167 6yTepbpoa ¢ Mmacnom
Macno cnmeoyHoe 20
xneb nweHnyHbIn 20
40 3,00 14,80 40,00 305 0,04 0,11 0,,60 18,00 41,00 9,00 0,80
588 Badnu
50 1,40 1,65 38,65 175 0,02 0,35 8,00 18,00 5,00 0,75
433 L-Iaia C caxapom
yan 1
caxap - 15 200 0,20 0,05 15,01 57 0,10 5,25 8,24 4,40 0,86
112 PYKT MO ce3oHy (6aHaH) 150 3,00 1,00 42,00 192 0,08 20,00 0,80 16,00 56,00 84,00 1,20
WUTtoro : 13,35 23,12 136,73 564,00 0,35 0,10 0,14 0,37 48,49 274,71 157,15 7,08




